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Introducción  
 

El 10 de abril 2024, CUDEG comienza el curso de “GERENCIA EN GESTIÓN EN RRHH EN 

LA SALUD” dirigido a todos los profesionales vinculados al área de la Salud. Este curso 

está diseñado en base a las herramientas que necesitan aplicar para la gestión de 

los RRHH y en función de los tiempos reales del que disponen los profesionales de la 

salud en la actualidad.   
 

Este curso está compuesto de 23 unidades temáticas y un trabajo final. 
 

Objetivos Globales:  
 

En primer lugar, buscamos formar profesionales en Gestión en RRHH en la Salud.  

Formar profesionales al nivel que aspiramos, implica que conozcan y dominen áreas 

tales como: 
 

• Trabajo en equipo 

• Toma de decisiones 

• Negociación y solución de conflictos 

• Inteligencia emocional y su importancia para el liderazgo moderno 

• Auditorías, etc. 

  
 

GERENCIA EN GESTIÓN EN RRHH EN LA SALUD 

ONLINE Y EN DIFERIDO 

http://www.cudeg.com.uy/
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Aspiramos a que todos aquellos que pasen por este curso, logren formarse como 

líderes potenciales, en cualquier proceso, área o institución, que deban gestionar, 

para lo cual dedicaremos varias unidades temáticas específicas, en las que, desde 

diferentes ópticas y ángulos, abordaremos el tema del liderazgo. 
 

Este Plan de Capacitación busca aportar conceptos y herramientas prácticas que 

permitan lograr mayor calidad en la Gestión en la Salud. 
 

 

Prestamos especial atención a que todo proceso de cambio se traduzca en la mejora 

de la calidad de atención a los usuarios o pacientes en toda su dimensión y en la 

calidad de vida de los funcionarios que son la real riqueza de las instituciones de 

Salud.   

 

Duración: 9 meses, estructurados de la siguiente manera: Inicia el 10 de abril 2024 y 

termina el 18 de diciembre del 2024 

 

Día en que se dictan las clases: miércoles de 18.30 a 21.30. 

 

Carga horaria del curso: 130 horas totales, compuesto por 108 horas catedra y 22 

horas de trabajos tutoradas, para la elaboración del trabajo final de cierre y 

aprobación del curso.   

 

Dirigido a: Profesionales de la Salud, Médicos, Especialistas, Enfermeras, Parteras, 

Fisioterapeutas, Psicólogos, Laboratoristas, Técnicos, Paramédicos, Químicos 

Farmacéuticos, Mandos Superiores, Mandos Medios y Administrativos en el área de la 

Salud. 

Modalidad: El curso se dicta en forma Online en simultáneo y se puede ver  en diferido.  

Todas las clases se graban y quedan a disposición de nuestros alumnos durante todo 

el curso colgadas en nuestra plataforma. 

 

Materiales: Con 5 días de antelación a la clase, se cuelga en nuestra plataforma, un 

resumen digital para cada unidad temática.  

En caso que la unidad temática lo requiera se subirá a nuestra Plataforma material 

complementario, ejemplo encuestas, test, material de apoyo, enlaces, etc. 

Evaluación: Habrá una instancia de evaluación, que se realizará al final de curso 

En dicha instancia, habrá diferentes opciones de las cuales el participante elegirá una 

y sobre esa realizará su trabajo final. Para aprobar el curso el participante deberá tener 

un puntaje superior al 70 %. 
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Inversión:  
 

Matricula: 5000 $ 

Mensualidad: 6000 $ (Hay descuentos especiales para diferentes Instituciones de 

Salud) 

 

Inscripciones y consultas vía mail a:    

centrouruguayodegestion@gmail.com   

 

Administración: 092800219 

 

  

Equipo docente: 
  

Ing. Daniel Heugas, Director de CUDEG.  Alta Escuela de Ingeniería de Copenhague. 

Especialización en Organización de Empresas. REFA Institut. Alemania.  
 

Ps. Mag. Rosina Grauert Menache, Psicóloga, egresada de la Universidad Católica del Uruguay 

Dámaso Antonio Larrañaga, Especialización en Psicología Laboral – Social, 

 

Lic. Ps. Gonzalo Javier Díaz Rodríguez - UDELAR 

 

Lic. Andrea Spolita:  Especialista en desarrollo de proyectos, gestión y estrategia de 

negocios y RRHH 

 

Prog. Roberto Sierra: Programador de sistemas, ORT,  

 

Esp.Federico León: Especialista en Gestión de Calidad - LSQA - LATU 

 

Lic. Ps. Viviana Telechea – UDELAR  

 

Lic. Adm. Empresas Helen Quinteros Universidad Católica Andrés Bello  

 

Ing. Prevencionista Pablo Salas 

 

Lic. Pablo Ramón Ferrioli - Administración de Empresas 
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PROGRAMA DEL CURSO  

36 clases - 108 Horas Cátedra + 22 horas de trabajo tutoradas para el examen final. 

 

•   Introducción a la gestión en salud   

• Toma de decisiones   

• Resolución de conflictos y negociación  

• Equipos eficaces y eficientes  

• Motivación  

• Requerimientos de un puesto de trabajo  

• Gestión por competencias  

• Selección de personal  

• Herramientas digitales  

• Auditorías de gestión  

• Modelos de liderazgo  

• La inteligencia emocional en la salud  

• Cómo delegar y desarrollar la creatividad  

• Coaching  

• Gestión del ausentismo  

• Gestión del tiempo  

•  Gestión del conocimiento  

• Gestión por procesos  

• Rediseño de procesos y productividad en la salud  

• Compromiso organizacional y plan de carrera  

• Clima laboral  

• Mandos medios  

• Introducción a la gestión por proyectos de RRHH   

• Repaso  

• Examen  

• Horas prácticas de trabajo final 22 horas de trabajo, tutoría y apoyo para el 

trabajo final monográfico o proyecto de extensión.  

 
 

Inscriptos en el Ministerio de Educación y Cultura Registro al sólo efecto de 

Exoneración de IVA (Art. 448, Ley nº. 16.226). 

Inscriptos en el Registro Único de Entidades de Capacitación, del Ministerio de 

Trabajo y Seguridad Social. RUEC 

Inscriptos en el Registro Único de Proveedores del Estado. RUPE 

Inscriptos en Instituto Nacional de Empleo y Formación Profesional, INEFOP. 
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